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ONSTRUCTION Une ingénieur en écologie met son savoir a disposition et propose cours pratiques et théoriques.

Construisez une maison en paille

DNIA BELLEMARE

Un petit matin frileux, le lundi

e Paques. La belle vue sur la

olline de La Place, sur Nax en
ce. Et un groupe de personnes
ui attendent un camion de
ille. Ce dernier a dailleurs un
eu de mal a trouver son che-
in. Clest a Saxonne (Ayent)
Je onze personnes se sont ré-
nies pour la premiere fois. Elles
ulent apprendre a batir le plus
ologique  possible.  Elles
oient, comme l'ingénieur Vic-
ria Brinkler Leaney, quon
eut fabriquer des logements ca-
ables non seulement de ne pas
ispiller les ressources, mais
1éme den fabriquer.
Victoria Brinkler Leaney a sui-
deux écoles d’ingénieur en
ngleterre Lune classique, et
witre centrée sur I'écologie. Ses
rands-parents habitant Anzeére,
le connait bien la région. Cest
ouquoi elle a choisi de vivre a
yent lorsque son fils a com-
encé a souffrir d'asthme.

Dans I'esprit du soleil
D’abord, elle a fait batir une
aison, «Esprit du Soleil», aux
ormes Minergie A-Eco (P).
haque détail est pensé pour
re en accord avec lenvironne-
lent. Des panneaux solaires
nt notamment installés, plein
1d, sur la fagade. Ils fournissent
nergie de la maison. Et quand,
certaines périodes, il y en a
op, elle part dans le réseau et
> quelle rapporte couvre le
ot des charges.

Au sous-sol, Victoria a fait un
ed & Breakfast. Deux studios
mplis a presque 100% tout au
ng de l'année. Une envie est
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Dix participants ont travaillé hier @ monter les murs en paille. BITTEL

Mon but est de créer
un réseau dans la région,
avec notre philosophie
de la construction.»

VICTORIA BRINKLER LEANEY INGENIEUR EN ENERGIE

venue plus tard: celle de cons-
truire une autre batisse au sud
de sa maison. Avec la complicité

SION ,
Cours de reiki. LUnipop de
Sion met sur pied un cours de
reiki, une méthode de soins trés
ancienne par imposition des :
mains. Cet atelier comporte une
partie théorique et une partie
pratique. Les cours auront lieu
es17et24 avilal9h au (0 de
Saint-Guérin. Les personnes
intéressées doivent s'inscire
usqu‘au 12 avril au plus tard &
info@uniposion.ch.

SION

Disco-glace. La demiére
méga-soirée de la saison aura
ieu le vendredi au lieu du
samedi a la patinoire de
'Ancien Stand. Discotheque
géante sur plus de 1800'm2.
Vendredi 20 avril de 19 h a

23 h 30. Patins de location sur
place. Infos au 079 40917 71.
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DESTOCKAGE

DE TOUS NOS TISSUS

deTarchitecte Serge Aymon, elle

a projeté deux studios pour des
hotes. Et cette fois-ci, elle a déci-
dé de construire en paille.

Pour ne pas garder ses connais-
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WATERSLIDE Marcher sur 'eau? Facile! Le must? Skier sur I'onde.

La derniere avant la fin du monde

Flavien Claivaz a célébré son
dernier anniversaire le 8 mars
dernier. Le responsable marke-
ting de Télé nendaz a basé sa ma-
nifestation du week-end de Pa-
ques sur la certitude que le
monde sarrétera en décembre
prochain. Alors il fallait que la
féte soit belle. Et elle I'a été. Sa-
medi, dimanche et lundi, les ho-
tes et les locaux se sont affrontés
dans divers jeux de glisse. Une
rencontre snowboard et ski,
dans une méme compétition,
Clest osé. Et pourquoi pas, puis-
que plus personne ne la refera
jamais? Ce nest pas nous qui le
disons, ce sont les Mayas et leur
calendrier catastrophiste.

‘Hier, comme chaque année
depuis six saisons le lundi de Pa-
ques, les passionnés de glisse se
sont donné rendez-vous au bas
du restaurant de Tracouet. Les
autres années, les joutes se sont
déroulés sur le lac Noir de Tra-
couet. Mais cette année, il a fait
trop chaud et le lac fondait.
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Si skier sur I'eau est relativement facile aux dires des participants, s’y
mettre a quatre simultanément demande de la technique. BITTEL

Le but de lexercice était de
prendre son élan sur 40 metres,
et de glisser sur le plan deau
(froide: 2°C) sur le principe du
ski nautique. «Facile!», confie

leau. Il faut dire que juste a coté
du bassin, un jacuzzi attendait
les nageurs-skieurs. Une eau
chauffée au bois a 30°C, apres
un plongeon glacé; cela ne se re-
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équipements de skis de la saison
2012-2013. «Des équipements
que l'on ne pourra jamais utiliser
si, comme le dit la prévision, le
monde sarrétera en décembre
2012», samuse Flavien Claivaz.
Une proposition qui a plu: entre
300 et 400 paires de skis ont
trouvé essayeurs chaque jour.
Du matériel de dix marques dif-
férentes, dans les domaines du
ski de piste, du freestyle et du
freeride.

Sur place a Tracouet, il y avait
un stand de restauration, un au-
tre de grimage pour les enfants,
un DJ, du soleil, une ambiance
qui, a défaut d’étre de fin du
monde, sentait la joyeuse fin de
saison (les installations de Tra-
couet ferment le dimanche 15
avril; celles du Mont-Fort le 29
avril, aprés le championnat du
monde de ski de vitesse).

Et, a voir les projets que ca-
resse, enthousiaste, Flavien Clai-
vaz pour les saisons prochaines,
onse demandesxlycrmt asafin

sances pour elle, Iingénieur a
choisi de proposer un cours,
théorique et/ou pratique, pour
partager avec le plus grand
nombre. «Mon but est de créer
un réseau régional, afin quun
jour, construire selon les principes
de T'écologie soit la norme», expli-

- que-t-elle.

Les participants au - cours
d’hier matin, une dizaine
dhommes et de femmes,
étaient animés de motivations
diverses. Yan, qui se définit
comme un embaumeur dob-
jets, veut aprendre quelque
chose de nouveau. Marine a vu
Victoria faire un audit énergéti-
que chez ses parents et a été
conquise. Des hommes sont ici
en professionnels de la cons-
truction. Julia a comme projet
de bétir une maison en paille
pour les besoins de ladanse et de
la musique, qui ont des exigen-
ces spécifiques en matiére de
son. Wila commencé des études
d’architecture mais, méme si
elle les a abandonnées, elle reste
passionnée par le sujet.

Les cours se dérouleront du-
rant plusieurs mois. Ils traite-
ront (théorie et pratique)de
construction en paille, denduit
terre et chaux, de tadelakt pour
les salles de bain, d’un jardin en
permaculture.

Serge Aymon, qui travaille
avec Victoria depuis plusieurs
années pour des projets écologi-
ques, est tres admiratif de cette
professionnelle convaincue de
sa philosophie: «C’est une chance:
pour la région de lavoir». ©

Infos: www.ecogitevalais.ch

Toujours plus écologique... BITTEL

SION
Vandalisme
en vieille ville

Des vitres détruites dans
le parking de la Cible. BITTEL

Tot le matin du samedi de Pa-
ques, vers 5h 30, une alarme
feu s'est déclenchée dans le par-
king souterrain de la Cible en
vieille ville de Sion. La police
municipale, arrivée sur place, a
constaté que lalarme avait été
déclenchée intentionnellement.

Une patrouille de la police can-
tonale, appelée en renfort, arele-
vé que lalarme nétait que la
pointe de l'iceberg. En effet, des
vitres des toilettes publiques du
parking avaient été brisées, et
quatre motos et scooters avaient
été renversés a la surface, au
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